Las escuelas de Manchester estan cerradas...

iILAS COMIDAS DE VERANO
GRATIS YA ESTAN AQUI!

Ayudando a mantener a nuestros nifios conectados con la
nutricidn todo el verano, Southern New Hampshire Services una
vez mas ofrece desayuno, almuerzo y cena en varios lugares de

Manchester este verano.

El programa de servicios alimenticios de verano es patrocinado
por el Departamento de agricultura de los Estados Unidos. El
programa ayuda a asegurar que jovenes en riesgo comen al menos
una comida nutritiva cada dia cuando se cierran los programas de

almuerzo escolar para el verano.

o Las comidas saludables se basan en las pautas de nutricion de
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USDA (Departamento de Agricultura de los Estados Unidos). Abiel‘to .
o Las familias ahorran dinero cuando sus hijos participan en el tOdOS 1 ..
programa. jov eneg Inog
o Las comidas son para comer en un lugar seguro y divertido en Noreg g
donde los nifios pueden visitar y compartir con los amigos. N 18 de edaq
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;Acompana a tus amigos con una comida gratis en identify, ng tipo de
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los siguientes lugares de Manchester este verano! IN ¢ b
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Las comidas se sirven de lunes a viernes, 18 de junio-31 agosto on
€Cegj
Elmwood Gardens Rock Rimmon Pool Center Park insees <.?S1tas
83 Trahan St. (Rock Rimmon piscina) 22 Beech Hill Dr. Libjrg
o Desayuno: 9-10:00am 249 Mason St. o Almuerzo: 12-
+ Almuerzo: 12-1:00pm « Almuerzo: 1:30-2:30pm 12:30pm
SNHS Wic Clinic Adventure Park Central High School Football
(Clinica de WIC SNHS) 324 Lincon St. Practice
40 Pine St. o Cena: 4:15-4:45pm (Escuela Secundaria Central)
+ Desayuno: 8:30-10:00am Sweeney Park Gill Stadium: 396 Valley St.
« Almuerzo: 12-3:00 pm (Parque de Sweeney) (August 13-24)
P.A.L. de Manchester 132 Walker St. West High School Football
409 Bgec}a St. « Cena: 4:15-4:45pm Practice
(25 de junio-31 de agosto) Kelly Falls Apts. (Escuela Secundaria West)

« Almuerzo: 1-2:00pm 463 Kimball St.

« Cena: 5-5:30pm
Maple Street Apts.
138 Maple St.
« Cena: 5-5:30pm
Beech Street School Park

Harriman Park
(Parque de Harriman)

Lake Avenue y Hall Streets
o Almuerzo: 11:30am-12:00pm

Prout Park (Parque de Prout)

Jewett y Young Streets 275 Beech St.

o Almuerzo: 12:45-1:15pm « Cena: 5:45-6:15pm
Hunt Pool (Piscina de Hunt) Beech Hill Apts.
297 Maple St. 120 Beech Hill St.

o Almuerzo: 1:15-2:15pm « Cena: 5:45-6:15pm

School Fields: 9 Notre Dame Ave.
(August 13-24)

Memorial High School Football A

Practice Helping People, Changing Lives.

School Fields: 1 Crusader Way S N H S

(August 13-24)
Center for New Americans

The Community Action Program for
igh and

72 Concord St.
(25 de junio-26 de agosto)
o Almuerzo: (Lunes):
12 mediodia-3:00pm

Esta Institucion es un

« Cena (lunes): 4:30-6:30pm proveedor de igualdad de
o Almuerzo (jueves): oportunidades.
12med10dia—300pm 8/6/18

Revise en linea en www.SNHS.org para una lista completa de los sitios y horarios de los alimentos de verano.



